
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Præmature børn 



HVAD  
 

Præmature børn er defineret som børn, der er født før uge 37.  

På landsplan fødes der ca. 4500 børn om året (ca. 7 % af en årgang). 

 

Formålet med indsatsen er, gennem målrettet rådgivning og  

vejledning, at skabe de bedste betingelser for en god start på livet,  

og fremme det præmature barns trivsel. 

 

Indsatsen skal bidrage til at skabe en rød tråd gennem de over- 

gange, der vil være fra barnet bliver født, til det er startet i skole. 

 

Præmaturteamets vejledning og rådgivning skal tage udgangspunkt 

i det enkelte barn og dets udvikling. 

 

De voksne, der omgiver det præmature barn i hverdagen, skal have 

mere viden om f.eks. senfølger, og om hvordan barnet udvikling 

støttes bedst muligt.  

 

 

HVORFOR 
 

• Skabe bedre trivsel for præmature børn.  

 

• Skabe en rød tråd gennem de overgange,  

   der vil være fra sygehus - hjem- dagtilbud – skole.  

 

• Tilbyde råd og vejledning til forældre og fagpersoner. 

 

• Bidrage til at sprede viden om præmature børn og  

   deres hverdag. 

 

• Udbrede forståelsen for præmature børns behov. 

 



HVORDAN 
 

• Vejledning til forældrene omkring det, at have et  

    præmaturt barn. 

 

• Samtale med forældre og implicerede parter i forbindelse  

    med overgangene. 

  

• Foredrag for fagpersoner - efterår. 

 

• Åbent hus for forældre til skolesøgende børn - efterår. 

  

• Åbent hus for forældre til kommende børnehavebørn - forår. 

 

• Faglig sparring til personalet, der omgiver barnet.  

 

• Anonym rådgivning 

 

Vær opmærksom på annoncering af de forskellige tilbud på Haderslev 

kommunes info-side,  i Haderslev Ugeavis, eller kontakt os. 

 

 

 
 
 
 
 
HVEM 
 

Teamet består af sundhedsplejersker, specialpædagog, fysioterapeut 

og psykolog. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Med venlig hilsen 
 

Præmaturteamet 
 

Grethe H. Wolf, Sundhedsplejerske 
ghwo@haderslev.dk 

Susanne Borring Bak, Sundhedsplejerske 
subb@haderslev.dk 

Dorte Yde Tiufkær, Specialpædagog 
doti@haderslev.dk 

Dorthe Hahn Rasmussen, Fysioterapeut 
dhra@haderslev.dk 

Ida Øst Hansen, Psykolog 
iaha@haderslev.dk 

 

Børne- og familieservice 

Haderslev Kommune 

Gåskærgade 26-28 

6100 Haderslev 

www.haderslev.dk 


